
 
Exija lo mejor  

para su hijo 

Esta guía le indicará cómo utilizar los criterios nuevos de 
aprendizaje de lectura/lenguaje, matemáticas, ciencia y estudios 
sociales para ayudar a su hijo a sobresalir entre el 3er  y el 5to 
grado. 
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Criterios nuevos = 
Mejores metas de 

aprendizaje 
Las Escuelas Públicas del Distrito de Columbia han adoptado 
criterios nuevos de aprendizaje para las materias principales, 
incluyendo lectura/lenguaje, matemáticas, ciencia y estudios 
sociales. Estos criterios nuevos indican lo que los estudiantes 
deberán saber y podrán hacer:  
 

• en cada materia, 

• en cada grado y 

• en cada escuela. 
 
Los criterios les indican a todos los estudiantes que nuestra 
expectativa es que tengan éxito en la escuela. Cuando los niños 
saben que esperamos que tengan éxito, ellos creen más en ellos 
mismos y se esfuerzan más.  

Nuestros criterios de aprendizaje están entre los 
mejores del país y representan el primer paso hacia la 
creación de un sistema escolar de primera clase en el 
Distrito de Columbia. 
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Los criterios en el 
aula 

Las lecciones y actividades deberían reflejar los criterios para el 
grado correspondiente. Los libros y las pruebas al final del año 
también deberán concordar con los criterios. Las conferencias 
entre padres de familia y maestros deberán enfocarse en qué tan 
bien cumple su hijo con los criterios. 
 
Si su hijo tiene problemas con su rendimiento y no puede 
cumplir con los criterios, las pruebas informales y frecuentes 
ayudarán a los maestros y a usted informarse a tiempo para que 
su hijo reciba ayuda adicional. 



 

Hable con los maestros
de sus hijos
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Hable con los maestros de su hijo sobre los criterios de aprendizaje y el 
rendimiento de su hijo en la escuela. La lista a continuación contiene 
preguntas que le puede hacer al maestro. 
 
Para aprender más sobre los criterios de aprendizaje: 
 

• ¿Qué significa este criterio? ¿Me puede mostrar ejemplos del 
trabajo de mi hijo que cumplen con este criterio de aprendizaje? 

• ¿Cuándo trabajará mi hijo en esto durante el transcurso del año 
escolar? 

• ¿Qué actividades, material y lecciones se están usando en la 
escuela para que mi hijo pueda cumplir con este criterio? ¿Qué 
trabajo en el aula y qué tareas se utilizan para cumplir con este 
criterio de aprendizaje?  

• ¿Cómo se evalúa a mi hijo en este criterio de aprendizaje? ¿Cómo 
se sabe si mi hijo ha dominado este criterio de aprendizaje? 

• ¿Puedo ver algunas muestras del trabajo de mi hijo que 
corresponden a este criterio de aprendizaje? 

 
Para informarse sobre el rendimiento de su hijo en la escuela: 
 

• ¿Lee mi hijo al nivel de su grado? ¿Me puede mostrar algunos de 
los libros que mi hijo puede leer? 

• ¿Cómo determina las calificaciones en el boletín de notas de mi 
hijo? 

• ¿Cuánto tiempo dedica mi hijo a la lectura todos los días en clase? 
¿A la escritura? ¿A las matemáticas? 

• ¿En qué materias sobresale o está retrasado mi hijo? 

• ¿Qué me indican las pruebas de fin de año sobre el rendimiento de 
mi hijo? 

 

Si su hijo se está retrasando:  
 

• ¿Cómo está ayudando usted a que mi hijo se ponga al día? 

• ¿Qué ayuda adicional recomienda para mi hijo? 

• ¿Qué puedo hacer yo en casa para ayudar a mi hijo a mejorar su 
rendimiento en la escuela?  



 

Lectura/lenguaje 
en 3er grado 

En el 3er grado, los estudiantes progresan del descifrado de palabras hacia 
el aprendizaje de su significado y aprenden palabras más largas y más 
difíciles que se usan para expresar ideas abstractas como la hora. 
 
En lectura, aprenden a pensar más sobre lo que leen y aprenden a 
encontrar la idea principal y los detalles auxiliares en un cuento. También 
aprenden a escribir oraciones y párrafos claros, y aprenden sobre las 
formas diferentes de la escritura, como los cuentos de hadas, las obras y 
los libros.  
 
Estas destrezas ayudan a los estudiantes a leer con fluidez sin tener que 
detenerse para averiguar el significado de cada palabra. Los estudiantes 
leen cuentos, poesías e informes en voz alta con la debida comprensión y 
expresión.  

TEMAS CUBIERTOS 
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Los criterios de lectura/lenguaje abarcan los ocho temas o modalidades presentados a 
continuación. Las expectativas de lo que su hijo deberá poder hacer aumentan a medida que 
avanza de un grado a otro. 
 

• Usar y comprender las palabras habladas (desarrollo del lenguaje)  

• Progresar del lenguaje hablado al lenguaje escrito (lectura a nivel principiante)  

• Obtener datos de los libros u otro material escrito (texto informativo) 

• Aprender y disfrutar los cuentos, poemas y las obras de teatro (texto literario) 

• Usar materiales para obtener información (investigación) 

• Usar palabras escritas para compartir información, ideas y sentimientos (escritura) 

• Obtener información de la televisión, películas, Internet y videos (medios de 
comunicación) 

• Tener buen conocimiento de ortografía y gramática (normas del lenguaje 
tradicional) 

 



 

ACTIVIDADES EN CASA 
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Usar el contexto de una oración para determinar el significado deseado de una palabra que tiene varios 
significados (como hatch, arm, boot).

Aplicar las reglas básicas de las sílabas en la lectura de palabras de cuatro o cinco sílabas (como 
information o pepperoni). 

Identificar las ideas principales y los detalles que sustentan esta idea en el texto.  

Hacer preguntas sobre las lecturas y encontrar los hechos para contestar las mismas.  

Identificar los temas que funcionan como lecciones en los cuentos folclóricos infantiles, las fábulas y 
los mitos. Por ejemplo, hablar sobre las lecciones ilustradas en los cuentos. 

Identificar la rima, el ritmo, la repetición, el símil y las imágenes sensoriales en la poesía. Por ejemplo, 
demostrar cómo las palabras crean imágenes y música en la poesía (estrellas como “diamantes en el 
cielo”). 

Escribir cuentos que tengan un principio, medio y fin, incluyendo los detalles de los personajes y el 
escenario. 

Identificar tres partes básicas de la oración: adjetivo (amistoso, anaranjado), sustantivo (escuela, Jorge) 
y verbo (hablar, ser). 

Identificar y usar correctamente la puntuación, incluyendo los puntos, signos de interrogación y 
exclamación; las comas para las series; la puntuación para las fechas, direcciones y títulos de libros.  

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 3er GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Anime a su hijo a 
que lea en casa.  
 
Sugerimos estos libros: 
Summer Wheels, de 
Eve Bunting; Julian, 
Dream Doctor, de Ann 
Cameron y Chicken 
Sunday, de Patricia 
Polacco. 

Converse con su 
hijo sobre el libro 
que está leyendo.  
 
Pídale que le cuente lo 
que está leyendo 
usando sus propias 
palabras. 

Pídale a su hijo 
que saque 
recortes de las 
revistas. 
 
Escriba palabras 
debajo de las 
imágenes de los 
recortes de tal manera 
que cuenten un 
cuento. 
 

Lea un pequeño 
poema en voz  
alta con su hijo.  
 
Compongan una 
canción con las 
palabras del poema. 



 

Lectura/lenguaje 
en 4to grado 

Los estudiantes de 4to grado continuarán el desarrollo de su vocabulario, 
añadiendo letras al principio y al final de las raíces de las palabras para 
formar palabras nuevas, como happy/unhappy/wonder/wonderful. Los 
estudiantes también aprenderán las variaciones que existen en los 
significados de las palabras: sinónimos, antónimos, modismos y palabras 
que tienen más de un significado.  
 
Los estudiantes aprenderán a identificar partes claves del texto 
informativo, incluyendo la idea principal, comparación y contraste de 
patrones y el uso de hechos, detalles y ejemplos. Aprenderán los 
fundamentos de la narrativa, como el argumento, los personajes y el 
escenario. Los estudiantes de 4to grado utilizarán estas normas al hablar y 
escribir y emplearán la gramática correctamente en su comunicación oral 
y escrita. 

TEMAS CUBIERTOS 
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Los criterios de lectura/lenguaje abarcan los ocho temas o modalidades presentados a 
continuación. Las expectativas de lo que su hijo deberá poder hacer aumentan a medida que 
avanza de un grado a otro. 
 

• Usar y comprender las palabras habladas (desarrollo del lenguaje)  

• Progresar del lenguaje hablado al lenguaje escrito (lectura a nivel principiante)  

• Obtener datos de los libros u otro material escrito (texto informativo) 

• Aprender y disfrutar los cuentos, poemas y las obras de teatro (texto literario) 

• Usar materiales para obtener información (investigación) 

• Usar palabras escritas para compartir información, ideas y sentimientos (escritura) 

• Obtener información de la televisión, películas, Internet y videos (medios de 
comunicación) 

• Tener buen conocimiento de ortografía y gramática (normas del lenguaje 
convencional) 

 



 

ACTIVIDADES EN CASA 
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Cumplir con las normas establecidas para las conversaciones en el aula. Hacer preguntas pertinentes y ampliar las 
ideas de los compañeros en un entorno de grupos pequeños independientes.

Organizar y expresar opiniones sobre discursos políticos usando detalles para sustentar dicha opinión.  

Identificar los significados de modismos comunes y frases figurativas (como modismos en inglés que representan 
refranes parecidos a estos en español: “agarrarse a un clavo ardiendo”, “pagar por los platos rotos”).

Leer en voz alta un texto informativo y literario conocido. Le lectura deberá ser fluida, correcta y deberá tener la 
debida comprensión.

Identificar el propósito y los puntos principales de un texto y resumir los detalles de apoyo. 

Identificar las semejanzas y las diferencias entre los personajes y los acontecimientos en un cuento, así como las 
experiencias de vida del autor (por ejemplo, Laura Ingalls Wilder y los libros de la serie Little House).

Escribir poemas cortos que contengan algunos detalles sensoriales, como el sonido del mar o como se siente 
acariciar el pelo de una mascota, e incluir elementos de la rima, métrica y verso.

Revisar la escritura para mejorar la selección de palabras y el nivel de detalle una vez que se haya determinado 
qué se puede añadir o quitar. 

Comparar cuentos escritos con sus respectivas películas, tomando en cuenta los personajes, el argumento y los 
escenarios. 

Identificar cuatro partes básicas de la oración (adjetivo, sustantivo, verbo y adverbio). 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 4to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Continúe leyendo 
con su hijo.  
 
Tomen turnos para leer 
del mismo libro o lean 
el mismo libro sentados  
lado a lado. Muchos 
estudiantes de cuarto 
grado disfrutan estos 
libros: Tales of a Fourth 
Grade Nothing, de Judy 
Blume; Witcracks: 
Jokes and Jests from 
American Folklore, de 
Alvin Schwartz y Your 
Mother Was a 
Neanderthal, de Jon 
Scieszka. 

Pídale a su hijo 
que escriba una 
crítica de una 
película que 
hayan visto 
juntos. 
 
Hable con su hijo 
sobre los personajes, 
el argumento y otros 
elementos de ésta. 
 

Pídale a su hijo 
que defienda sus 
opiniones con 
hechos y con 
lógica.  
 

Anime a su hijo 
para que escriba 
poesías para días 
especiales como 
el día de la madre, 
el día del padre o 
los cumpleaños.  
 
Conversen sobre las 
palabras que expresan 
los colores, las 
emociones y las 
cualidades del día. 
 

 



 

Lectura/lenguaje 
en 5to grado 

Los estudiantes de 5to grado aumentan su vocabulario y su capacidad de 
comprender y explicar las palabras, incluyendo las que comunican ideas 
e imágenes. Los estudiantes usan las raíces, prefijos o sufijos para 
analizar el significado de palabras complejas.  
 
En la lectura, exploran los diferentes tipos de literatura, como la poesía, 
el drama, la fantasía y la realidad. Encuentran las ideas principales y 
analizan la evidencia que apoya estas ideas en sus lecturas. En su 
escritura, los estudiantes de 5to grado escriben cuentos o ensayos de 
varios párrafos, establecen el tema o argumento, describen los detalles 
que conectan los párrafos y escriben párrafos de clausura. Los estudiantes 
también se familiarizan con los métodos y recursos investigativos. 
 

TEMAS CUBIERTOS 
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Los criterios de lectura/lenguaje abarcan los ocho temas o modalidades presentados a 
continuación. Las expectativas de lo que su hijo deberá poder hacer aumentan a medida que 
avanza de un grado a otro. 
 

• Usar y comprender las palabras habladas (desarrollo del lenguaje)  

• Progresar del lenguaje hablado al lenguaje escrito (lectura a nivel principiante)  

• Obtener datos de los libros u otro material escrito (texto informativo) 

• Aprender y disfrutar los cuentos, poemas y las obras de teatro (texto literario) 

• Usar materiales para obtener información (investigación) 

• Usar palabras escritas para compartir información, ideas y sentimientos (escritura) 

• Obtener información de la televisión, películas, Internet y videos (medios de 
comunicación) 

• Tener buen conocimiento de ortografía y gramática (normas del lenguaje 
convencional) 



 

ACTIVIDADES EN CASA 
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Identificar raíces y afijos comunes griegos y latinos para determinar el significado de palabras no 
conocidas. (Por ejemplo, coronation tiene la raíz griega “coron”, que significa corona; archaeology 
tiene la raíz “arch”, que significa anciano). 

Resumir la idea principal y los detalles críticos de un texto enunciativo (el texto enunciativo comunica 
hechos o detalles).

Determinar la posición que toma el autor (lo que está diciendo el autor) mediante el uso de la evidencia 
en el texto.

Identificar varias formas literarias como la poesía, la realidad o los relatos cortos y explicar las 
diferencias entre éstas.

Explicar por qué un autor usa ciertos detalles sensoriales, imágenes y lenguaje no literal.

Recopilar y organizar información de varias fuentes y documentar y presentar la investigación en 
proyectos individuales o en grupos.

Escribir una explicación de un proceso, por decir, cómo hacer limonada o jugar equis-cero. Se deberá 
incluir una oración principal, detalles y conclusión.

Revisar su escritura para darle más coherencia y mejorar su fluidez.  

Identificar y analizar técnicas para persuadir que se usan en los mensajes de los medios de 
comunicación. Éstas pueden incluir promesas, retos, piropos, generalidades o lógica incorrecta. 

Identificar siete partes básicas de la oración (sustantivo, pronombre, verbo, adverbio, adjetivo, 
conjunción y preposición). 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 5to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Anime a su hijo 
para que lea  
como forma de 
divertirse.  
 
Algunas de las 
opciones de lectura 
incluyen How Thunder 
and Lightning Came to 
Be, de Joseph Bruchac; 
Morning Girl, de 
Michael Dorris y 
Nonstop Nonsense, de 
Margaret Mahy. 
 

Recorte anuncios 
de los diarios o 
revistas.  
 
Busque palabras y 
expresiones (por 
ejemplo, New! 
Exclusive!) cuya 
intención es cambiar 
su opinión sobre algún 
producto. Converse 
sobre lo que 
encontraron. 
 

Junto con su hijo, 
cuenten relatos 
familiares 
mediante varias 
formas literarias: 
una poesía, un 
cuento corto o 
drama.  
 
Hablen sobre cómo 
cada forma literaria 
afecta el relato.  
 

Anime a su hijo 
para que le  
lea a un niño 
pequeño.  
 



 

Matemáticas
en 3er grado 

Los estudiantes de 3er grado aprenden más sobre la suma, resta, 
multiplicación y división de los números enteros. También aprenden a 
encontrar patrones numéricos, como cuál sería el número siguiente en 
una serie numérica (2, 4, 6, 8, 10, 12, ?). 
 
Los estudiantes aprenden cómo identificar los elementos geométricos 
como la longitud o la forma de los lados, esquinas o curvas. Utilizan 
estos elementos para describir, medir o calcular objetos mediante 
modelos y cuadrículas.  
  
Los estudiantes de 3er grado realizarán experimentos sencillos para 
aprender con qué frecuencia suceden ciertas cosas; por ejemplo, ¿con qué 
frecuencia sale cara arriba una moneda? Utilizarán esta información para 
anticipar si la próxima moneda saldrá cara arriba o cara abajo. 
 

TEMAS CUBIERTOS 
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El listado a continuación comprende las cinco modalidades de los criterios de aprendizaje 
de las matemáticas desde Pre-kinder hasta el 8vo grado. Las expectativas de lo que su hijo 
deberá poder hacer aumentan a medida que avanza de un grado a otro. 
 

• Entender los números y sus funciones, tales como la suma, resta, multiplicación y 
división (el significado y las operaciones de números)  

• Investigar patrones y usar símbolos (por ej. x + y = z) para analizar el cambio y las 
situaciones matemáticas (patrones, relaciones y álgebra) 

• Identificar formas, tamaños y relaciones geométricas (geometría) 

• Utilizar las relaciones numéricas para determinar tamaño y volumen (medidas) 

• Realizar experimentos, recopilar datos y usar información para decidir qué 
sucederá en una determinada situación (análisis de datos, estadística y 
probabilidad) 

 



 

ACTIVIDADES EN CASA 
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Representar, comparar y ordenar números hasta el 10,000 usando varias formas, entre ellas la anotación 
expandida (por ejemplo, 3,206 = 3 x 1,000 + 2 x 100 + 6) y los números escritos con palabras (tres mil 
dos cientos seis).

Sumar y restar números de cuatro dígitos correctamente y eficazmente. Por ejemplo, (3,201 – 2,100 = 
?). 

Resolver problemas de suma y resta de dinero y decimales ($140.05 + $22.50 = ?).

Saber lo qué significan los números 0.75, 0.50, y 0.25 y su relación al dinero. Saber que las fracciones y 
los decimales son dos formas de representar el mismo concepto (por ejemplo, 50 centavos es 1/2 de $1).

Saber las tablas de multiplicación hasta 10 x 10, así como información relacionada sobre la división 
(por ejemplo, 9 x 8 = 72 y 72 ÷ 9 = 8). Usar este conocimiento para resolver problemas (9 x 8 = 72, 
entonces 9 x 80 = 720). 

Crear, describir, extender y explicar los patrones simbólicos (geométricos) y los patrones de la suma y 
resta. Describir estos patrones en varias formas.   

Entender y usar debidamente los signos de las operaciones matemáticas, entre ellos: +, –, x, =. 
Completar los espacios en blanco en las ecuaciones con el signo que haga cierta dicha ecuación (por 
ejemplo, si 4 __ 3 = 12, ¿qué signo corresponde en el espacio en blanco?). 

Identificar y dibujar líneas paralelas, perpendiculares y líneas de intersección. 
 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 3er GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Vayan juntos de 
compras al 
supermercado. 
 
Dígale a su hijo que 
sume los precios de 
varios artículos o que 
use la multiplicación 
para averiguar el precio 
de una bolsa de 
naranjas. Asegúrese de 
usar los signos de 
operación debidos. 

Ayúdele a su hijo 
a usar las tijeras 
para cortar 
formas en cartón. 
 
Pídale a su hijo que 
ponga estas formas 
para crear objetos 
comunes como una 
casa o un camión.  
 

Preparen una 
comida juntos.  
 
Use recetas que 
tengan fracciones: ¼ 
de taza, ½ 
cucharadita.  
 

Mida el closet o 
una habitación 
pequeña.  
 
Sume las longitudes 
de los lados para 
averiguar el perímetro. 
 



 

Matemáticas
en 4to grado 

Los estudiantes de 4to grado dominan números grandes como el 100,000 
por medio de la suma, resta, multiplicación y división de los números 
enteros y redondean las cifras hacia arriba o hacia abajo. Pueden describir 
y comparar fracciones y decimales sencillos y aprenderán cómo sacar los 
factores de números enteros pequeños (en 2 x 3 = 6, 2 y 3 son los 
factores). Comprenden que los números primos como el 5 ó 7 son números 
que sólo se pueden dividir por 1 o por ellos mismos.   
 
Los estudiantes de 4to grado estudian conceptos básicos de álgebra donde 
se usan los símbolos para representar los números (por ejemplo, 2 + x = 5). 
Explorarán las propiedades y relaciones de las figuras de dos dimensiones 
que se estudian en la geometría plana y utilizarán cuadriculares, tablas y 
gráficos para apuntar y analizar datos. 
 

TEMAS CUBIERTOS 
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El listado a continuación comprende las cinco modalidades de los criterios de aprendizaje 
de las matemáticas desde Pre-kinder hasta el 8vo grado. Las expectativas de lo que su hijo 
deberá poder hacer aumentan a medida que avanza de un grado a otro. 
 

• Entender los números y sus funciones, tales como la suma, resta, multiplicación y 
división (el significado y las operaciones de números)  

• Investigar patrones y usar símbolos (por ej. x + y = z) para analizar el cambio y las 
situaciones matemáticas (patrones, relaciones y álgebra) 

• Identificar formas, tamaños y relaciones geométricas (geometría) 

• Utilizar las relaciones numéricas para determinar tamaño y volumen (medidas) 

• Realizar experimentos, recopilar datos y usar información para decidir qué 
sucederá en una determinada situación (análisis de datos, estadística y 
probabilidad) 

 



 

ACTIVIDADES EN CASA 
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Redondear a 10, 100, 1,000, 10,000 y 100,000 los números enteros hasta el 100,000. Redondear 98,218 
a la decena más cercana (98,220) y a la centena más cercana (98,200).

Identificar, nombrar y generar formas iguales de decimales (0.5, 0.25, 0.2, 0.1) y fracciones y demostrar 
por qué 0.5 es igual a ½, 0.25 es igual a ¼ y así sucesivamente. 

Encontrar todos los factores de cualquier número entero hasta el 50 (por ejemplo, los factores de 12 son 
2, 6, 3 y 4). Saber que números como 2, 3, 5, 7 y 11 son números primos, lo que quiere decir que sus 
factores son sólo el 1 y ellos mismos. 

Escoger operaciones matemáticas (suma, resta, multiplicación y división) y usarlas correctamente para 
resolver problemas, incluyendo los que tienen que ver con el dinero. 

Resolver problemas que usan proporciones, incluyendo precios de unidad (por ejemplo, cuatro 
manzanas cuestan 80 centavos, entonces una manzana cuesta 20 centavos).

Saber el significado de un ángulo recto (exactamente 90 grados), un ángulo agudo (menos de 90 
grados) y un ángulo obtuso (más de 90 grados). 

Escoger, usar y explicar la propiedad conmutativa de los números enteros que dice que el orden de los 
factores no altera el producto. Por ejemplo, 37 x 46 = 46 x 37.

Calcular y encontrar el área y perímetro de varias formas, inclusive las irregulares por medio del uso de 
diagramas, modelos, cuadriculares y medidas.  

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 4to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Ayude a su hijo a 
que aprenda  
nuevos términos 
matemáticos. 
  
Al encontrar una 
palabra nueva,  
Ayúdele a que averigüe 
su significado.  
¿Cómo puedes usar 
esta palabra en tu  
vida cotidiana? 

Reconozca las 
matemáticas en 
los juegos o 
pasatiempos.  
 
Por ejemplo, registre 
los puntos anotados 
en cada juego de su 
equipo preferido. 
¿Están subiendo o 
bajando los puntos? 
¿Qué otras tendencias 
ve su hijo? 
 

Localice una 
receta para 
cuatro personas. 
 
Pídale a su hijo que 
calcule cuánto va a 
necesitar de cada 
ingrediente si quiere 
preparar el doble o la 
mitad de lo que indica 
la receta. 

Use anuncios en 
los periódicos 
para determinar 
cuánto dinero 
necesitaría para 
comprar un juego 
de ropa: camisa, 
jeans, zapatos, 
medias/calcetines.  
 
¿Cuánto tendrá que 
ahorrar para comprar 
uno de estos 
artículos?  



 

Matemáticas
en 5to grado 

En el 5to grado los estudiantes aprenden a trabajar con números desde un 
milésimo hasta varios billones. Los estudiantes tendrán que sumar, restar, 
multiplicar y dividir fracciones y decimales, así como calcular 
porcentajes.  
 
Los estudiantes de 5to grado exploran los conceptos de álgebra a medida 
que aprenden a remplazar los números con las variables. También 
aprenden los conceptos geométricos de la simetría (ambos lados iguales, 
como en un corazón) y la congruencia (forma y tamaño iguales). Marcan 
los puntos en los gráficos, conocen y utilizan unidades de medida 
comunes, inclusive las unidades métricas (metros, litros, etc.) y calculan 
la longitud, el área, el área de superficie y el volumen de las figuras. En 
lo que concierne el análisis de datos, los estudiantes empiezan a trabajar 
con medidas de tendencia central, como el medio, el mediano o el modo 
de una distribución numérica, como una manera posible de describir el 
promedio. 
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El listado a continuación comprende las cinco modalidades de los criterios de aprendizaje 
de las matemáticas desde Pre-kinder hasta el 8vo grado. Las expectativas de lo que su hijo 
deberá poder hacer aumentan a medida que avanza de un grado a otro. 
 

• Entender los números y sus funciones, tales como la suma, resta, multiplicación y 
división (el significado y las operaciones de números)  

• Investigar patrones y usar símbolos (por ej. x + y = z) para analizar el cambio y las 
situaciones matemáticas (patrones, relaciones y álgebra) 

• Identificar formas, tamaños y relaciones geométricas (geometría) 

• Utilizar las relaciones numéricas para determinar tamaño y volumen (medidas) 

• Realizar experimentos, recopilar datos y usar información para decidir qué 
sucederá en una determinada situación (análisis de datos, estadística y 
probabilidad) 
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Calcular, redondear y manipular números grandes (mil millones) y números pequeños (milésimos). 
Demostrar comprensión del valor de las posiciones numéricas, desde los mil millones hasta los 
milésimos, por ejemplo, saber por qué .002 es dos milésimos y 2,000,000,000 es dos mil millones.

Interpretar los por cientos como partes de 100, por ejemplo, saber por qué  20% equivale a 20/1000. 
Usar el signo de por ciento (%). Expresar una parte de un entero como un porcentaje, por ejemplo, ¼ de 
una pizza equivale a 25%.

Multiplicar fracciones positivas con números enteros (por ejemplo, 1/4 x 3).  

Demostrar aptitud con la división, inclusive con los decimales positivos y la división larga con divisores 
de más de un dígito.

Remplazar las variables con valores, evaluar y simplificar. Por ejemplo, ¿qué es 2(m) + 3 cuando m = 
4?.

Coincidir y construir formas congruentes, entre ellas, dos triángulos de la misma forma y tamaño. 
Coincidir y construir formas simétricas, tales como las dos mitades de un corazón dividido por una 
línea en el centro. 

Dibujar puntos en un gráfico e identificar las coordenadas de los puntos mediante los ejes x, y. 
Presentar una imagen de los dos primeros cuadrantes.

Usar fórmulas para calcular el área de los triángulos, rectángulos y paralelogramos. Reconocer que las 
formas que tienen el mismo número de lados, pero que no son de la misma forma, pueden tener la 
misma área.  
 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 5to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Busque ejemplos 
de simetría en su 
casa, por ejemplo, 
las cortinas sobre 
la ventana.  
 
Pídale a su hijo que 
cuelgue las toallas de 
una manera simétrica. 
 

Use patrones para 
calcular cuánta 
tela se necesita 
para hacer un 
vestido o una 
camisa.  
 
Siga las instrucciones 
para hacer la prenda. 

Presente un reto a 
su hijo: que 
consiga 100 
monedas de un 
centavo (pennies), 
lo que equivale al 
100% de un dólar.  
 
Sume y reste las 
monedas para 
demostrar el 
porcentaje. 
 

Saque un libro de 
astronomía de la 
biblioteca.  
 
Pídale a su hijo que 
apunte los números 
grandes que aparecen 
en el libro y conversen 
sobre  lo que 
representan estos 
números. 
 



 

Ciencia
en 3er grado 

En el 3er grado, los estudiantes realizan investigaciones más largas y 
complejas. Trabajan individualmente y en grupos y mantienen registros 
sobre sus descubrimientos. Los estudiantes saben que la ciencia se puede 
usar en varias formas para resolver problemas. 
 
Los estudiantes de 3er grado observan patrones en el movimiento de la 
Tierra, en el cielo y en la noche y el día. Reconocen las formas de la 
energía, como la luz, el sonido, el calor y la electricidad. Saben cuáles 
son las fuentes de las varias formas de energía y describen cómo se usan 
las mismas. Los estudiantes también saben que las plantas y los animales 
pueden ser agrupados según varias características, como su apariencia y 
su hábitat. Los estudiantes también aprenden que los seres humanos 
necesitan ciertas cosas para mantenerse sanos, incluyendo comida, aire y 
agua.  

TEMAS CUBIERTOS 
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En el tercer grado, la ciencia está organizada según sus diferentes ramas y categorías y hay 
una categoría aparte que tratar el tema de cómo investigan las cosas los científicos y cómo 
se puede usar la ciencia. Las expectativas de lo que su hijo deberá poder hacer aumentan a 
medida que avanza de un grado a otro. Los temas a cubrir en tercer grado incluyen:  
 

• Pensamiento e investigación científica — La forma en que el científico hace sus 
preguntas, forma teorías sobre el mundo natural y recopila información precisa para 
obtener las respuestas. 

• Ciencia y tecnología — Usamos nuestro conocimiento del mundo natural para 
resolver problemas o satisfacer nuestras necesidades. Por ejemplo, usamos las leyes 
de la naturaleza para hacer herramientas que nos ayudan a trabajar. 

• Ciencia terrestre — La rama de la ciencia que estudia el origen de la Tierra y las 
cosas en ella, tales como piedras, tierra, agua y aire. La ciencia terrestre incluye la 
meteorología (el estudio del tiempo), oceanografía (el estudio de los océanos), 
astronomía (el estudio de planetas, lunas, sol y estrellas) y la geología (el estudio 
de piedras, montañas y otras estructuras). 

• Ciencia física — La rama de la ciencia que explora la naturaleza y propiedades de 
los materiales no vivos (como agua y aire) y la energía (como la electricidad) y 
cómo estos interactúan. Dos de las ciencias físicas son la química (el estudio de las 
sustancias y sus propiedades) y la física (el estudio de materia y energía). 

• Biociencia — La rama de la ciencia que investiga cómo las personas, animales, 
plantas y otros seres vivos se organizan, funcionan y cómo se relacionan. 

•
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Trabajar en equipo, respetar las ideas de los otros integrantes del equipo y comunicar sus propias ideas. 

Mantener un cuaderno para registrar y guardar sus observaciones. 

Demostrar como un invento puede usarse de varias formas. Por ejemplo, un radio se puede usar para 
escuchar las noticias o escuchar música.

Describir el movimiento del sol y de la luna en el transcurso de un día y una noche.

Describir cómo la forma de la luna parece cambiar poco a poco cada día en un plazo de cuatro semanas.

Saber que la energía puede cambiar de una forma a otra, por ejemplo, de viento (molinos) a 
electricidad. 

Comparar los ciclos de vida de varios animales, como un ratón y una mariposa.

Explicar que la buena alimentación, el ejercicio y el descanso ayudan a que los seres humanos se 
mantengan sanos. 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 3er GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Juntos, cultiven un 
pequeño jardín en 
la parte interior de 
una ventana, por 
ejemplo, pueden 
sembrar varias 
hierbas o flores en 
maseteros 
pequeños.  
  
Mantengan un registro 
del crecimiento de cada 
planta.  
 

Ubiquen en el 
Internet o en un 
periódico el 
horario de las 
caras de la luna. 
Cada noche pídale 
a su hijo que 
dibuje la luna y 
que compare su 
dibujo con el 
horario que 
encontraron.  
 
Conversen sobre 
cómo y por qué la 
forma de la luna 
parece cambiar con el 
tiempo.  
 

Preparen el 
desayuno juntos, 
con huevos y pan 
tostado. 
 
Conversen sobre 
cómo el calor de la 
estufa cambia las 
comidas: ¿Qué le 
sucede a los huevos? 
¿Qué la sucede al pan 
cuando hace pan 
tostado? 

Pídale a su hijo 
que mantenga un 
registro de todo lo 
que come por una 
semana.  
 
Hablen sobre los 
resultados. ¿Cuáles 
son las comidas más 
saludables, y por qué? 



 

Ciencia
en 4to grado  

En el 4to grado, los estudiantes usan información para comparar objetos y 
eventos.  Ellos descubren que materiales, herramientas o métodos 
diferentes de observación pueden dar resultados diferentes.  
 
Los estudiantes de 4to grado ven que las fuerzas, como el viento, el hielo 
y el agua le dan forma a nuestra Tierra. Los estudiantes estudian rocas y 
minerales para descubrir claves de cómo se formaron. Los estudiantes 
saben que la energía puede cambiar de una forma a otra y ven que las 
fuerzas de electricidad y magnetismo están relacionadas y tienen mucho 
uso en la vida cotidiana. También aprenden que las cosas vivas necesitan 
energía y material para vivir y crecer y que los seres humanos tienen 
sistemas para combatir enfermedades.  
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En cuarto grado la ciencia está organizada según sus diferentes ramas y categorías y hay una 
categoría aparte para tratar el tema de cómo investigan las cosas los científicos y cómo se puede 
usar la ciencia. Las expectativas de lo que su hijo deberá poder hacer aumentan a medida que 
avanza de un grado a otro. Los temas a cubrir en cuarto grado incluyen 
 

• Pensamiento e investigación científica — La forma en que el científico hace sus 
preguntas, forma teorías sobre el mundo natural y recopila información precisa para 
obtener las respuestas. 

• Ciencia y tecnología — Usamos nuestro conocimiento del mundo natural para resolver 
problemas o satisfacer nuestras necesidades. Por ejemplo, usamos las leyes de la 
naturaleza para hacer herramientas que nos ayudan a trabajar. 

• Ciencia terrestre — La rama de la ciencia que estudia el origen de la Tierra y las cosas en 
ella, tales como piedras, tierra, agua y aire. La ciencia terrestre incluye la meteorología 
(el estudio del tiempo), oceanografía (el estudio de los océanos), astronomía (el estudio 
de planetas, lunas, sol y estrellas) y la geología (el estudio de piedras, montañas y otras 
estructuras). 

• Ciencia física — La rama de la ciencia que explora la naturaleza y propiedades de los 
materiales no vivos (como agua y aire) y la energía (como la electricidad) y cómo estos 
interactúan. Dos de las ciencias físicas son la química (el estudio de las sustancias y sus 
propiedades) y la física (el estudio de materia y energía). 

• Biociencia — La rama de la ciencia que investiga cómo las personas, animales, plantas y 
otros seres vivos funcionan y cómo se relacionan. 
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Saber la diferencia entre hechos y sentimientos. Explicar por qué es importante usar hechos y no 
sentimientos, en la ciencia.

Comentar cómo las herramientas, tales como las computadoras y las radiografías, han ayudado a los 
doctores y a otras personas a brindar mejor atención médica. 

Explicar como el viento y la erosión del agua, volcanes, derrumbamientos y otras fuerzas de la 
naturaleza cambian la superficie de la Tierra. 

Describir minerales diferentes según sus colores, dureza, brillo y otras propiedades. 

Saber que las rocas están compuestas de uno o varios minerales. 

Explicar que la energía en los combustibles fósil, tales como el carbón o el petróleo, provienen de la luz 
del sol que las plantas utilizaron para crecer hace siglos.

Demostrar que los imanes atraen objetos de hierro. Los imanes no atraen objetos compuestos de otros 
materiales.

Demostrar que la mayoría de las plantas producen más semillas de lo que se convierten en plantas 
nuevas.

Explicar que todos los organismos necesitan una fuente de energía para sobrevivir y crecer. 

Saber que algunas enfermedades son causadas por microbios — organismos pequeños como las 
bacterias y los virus, que no podemos ver sin magnificación. Las enfermedades causadas por los 
microbios se pueden propagar a otras personas. 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 4to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Con su hijo, 
planifique menús 
para una semana 
de almuerzos 
saludables para la 
escuela.  
 
Vayan de compras 
juntos para comprar la 
comida y empacar los 
almuerzos cada día. 
 

Juntos en familia, 
estudien una 
especie animal, 
como el oso 
negro, el delfín o 
el gorila.  
 
Pídale a su hijo que 
averigüe datos sobre 
la especie, tales como 
qué necesitan estos 
animales para vivir y 
crecer. 

Motive a su hijo a 
que empiece una 
colección de 
rocas. 
 
Pídale a sus 
amistades y parientes 
que le traigan piedras 
pequeñas cuando 
viajen. ¿De qué 
manera son diferentes 
estas piedras a las 
que se encuentran 
aquí? 

Empiece un 
historial medico 
de la familia. 
 
Pídale a su hijo que 
entreviste a sus 
parientes y que 
recopile información 
sobre las 
enfermedades, 
alergias y otros datos 
de cada persona.  
 



 

Ciencia
en 5to grado 

En el 5to grado, los estudiantes aprenden que la Tierra es parte del sistema 
solar y que los objetos en el sistema solar parecen moverse porque la 
Tierra se está moviendo. Los estudiantes también aprenden que toda 
materia está compuesta de pequeños átomos y que cada tipo de átomo 
forma un elemento diferente y que los elementos se combinan para crear 
compuestos químicos.  
 
Los estudiantes de 5to grado también aprenden que todas las cosas vivas 
están compuestas de células que son muy pequeñas y no las podemos ver. 
Los estudiantes aprenden que las cosas vivas heredan algunas 
características de sus padres, por ejemplo, la forma de la cabeza. Otras 
características son producto del medioambiente, por ejemplo, el sol seca 
las hojas.  
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En quinto, grado la ciencia está organizada según sus diferentes ramas y categorías y hay 
una categoría aparte para tratar el tema de cómo investigan las cosas los científicos y cómo 
se puede usar la ciencia. Las expectativas de lo que su hijo deberá poder hacer aumentan a 
medida que avanza de un grado a otro. Los temas a cubrir en quinto grado incluyen:  
 

• Pensamiento e investigación científica — La forma en que el científico hace sus 
preguntas, forma teorías sobre el mundo natural y recopila información precisa para 
obtener las respuestas. 

• Ciencia y tecnología — Usamos nuestro conocimiento del mundo natural para 
resolver problemas o satisfacer nuestras necesidades. Por ejemplo, usamos las leyes 
de la naturaleza para hacer herramientas que nos ayudan a trabajar. 

• Ciencia terrestre — La rama de la ciencia que estudia el origen de la Tierra y las 
cosas en ella, tales como piedras, tierra, agua y aire. La ciencia terrestre incluye la 
meteorología (el estudio del tiempo), oceanografía (el estudio de los océanos), 
astronomía (el estudio de planetas, lunas, sol y estrellas) y la geología (el estudio 
de piedras, montañas y otras estructuras). 

• Ciencia física — La rama de la ciencia que explora la naturaleza y propiedades de 
los materiales no vivos (como agua y aire) y la energía (como la electricidad) y 
cómo estos interactúan. Dos de las ciencias físicas son la química (el estudio de las 
sustancias y sus propiedades) y la física (el estudio de materia y energía). 

• Biociencia — La rama de la ciencia que investiga cómo las personas, animales, 
plantas y otros seres vivos se organizan, funcionan y cómo se relacionan. 
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Leer y seguir instrucciones cuando hacen experimentos nuevos y aprenden nuevas investigaciones. 
Escribir instrucciones que otros puedan seguir. 

Explicar que las predicciones suelen ser más precisas cuando están basadas en un conjunto grande de 
información semejante.

Dar algunos ejemplos de tecnologías que han tenido efectos buenos y malos en la sociedad. 

Saber que la Tierra es el tercer planeta desde el Sol y es parte del Sistema Solar. 

Identificar estrellas que brillan más de lo normal y estrellas de diferentes colores, tales como las rojas y 
azules. 

Saber que las nubes están compuestas de gotas pequeñas de agua o cristales pequeños de hielo. 

Usar un mapa o globo para demostrar que todos los océanos de la Tierra están conectados como un 
único cuerpo de agua que cubre la mayoría de la superficie de la Tierra.

Demostrar que cuando un objeto está cerca de la Tierra, la gravedad lo atraerá hacia el centro de la 
Tierra. 

Saber que algunos organismos son solo una célula que depende de su ambiente para obtener su 
alimento, agua y otras necesidades. Hay otros organismos compuestos de varias células que se 
benefician de la cooperación. 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 5to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Juntos coloquen un 
termómetro en la 
parte exterior de 
una ventana y 
revisen la 
temperatura a la 
misma hora cada 
día por una 
semana.   
 
Pídale a su hijo que use 
información para 
predecir la temperatura 
para la semana 
entrante. 

Como familia, 
conversen sobre 
lo qué significa 
para cada uno el 
Internet. ¿Cómo 
ha hecho sus 
vidas más fácil o 
cómo las ha 
mejorado? 
 
Haga un plan para 
ayudar a la familia a 
usar el Internet 
debidamente. 

Corte una hoja de 
una begonia o de 
otra planta que se 
pueda cultivar 
fácilmente de un 
recorte. Mantenga 
la hoja en agua 
hasta que crezcan 
las raíces y luego 
siémbrela. 
 
Pregunte a su hijo por 
qué es posible cultivar 
una planta de una hoja 
o de una semilla. 
 

Identifique un 
animal que vive 
en un ambiente 
severo, como el 
oso polar. 
 
Pídale a su hijo que 
averigüe qué tipo de 
clima, comida y otras 
cosas necesita el 
animal para sobrevivir. 
Juntos, traten de 
imaginarse el “hogar 
ideal” para el animal. 



 

Estudios sociales 
en 3er grado 

En el 3er grado, los estudiantes aprenden sobre la historia, geografía y el 
gobierno del Distrito de Columbia mediante libros, museos, bibliotecas, 
lugares históricos y otros recursos. Los estudiantes también aprenden 
sobre la historia de sus comunidades. 
 
Los estudiantes de 3er grado leen biografías de residentes conocidos de 
Washington, DC que han contribuido a la ciencia, la tecnología, las artes, 
los negocios, la educación, el gobierno y otras áreas. Los estudiantes 
aprenden cómo estas personas hicieron una diferencia en la ciudad y en la 
nación. 
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Los criterios de estudios sociales abarcan cuatro áreas principales: 
 

• Historia — el estudio de eventos del pasado que tienen un efecto importante en 
nuestro país y nuestro mundo  

• Geografía — el estudio de las características físicas de la Tierra y de los efectos de 
la actividad y la vida humana en la Tierra 

• Economía— el estudio de cómo las personas y las sociedades producen, compran y 
venden bienes y servicios  

• Cívica — el estudio de la política, el gobierno y los derechos y deberes de los 
ciudadanos 

 
En cada grado, los estudiantes se enfocan en ideas diferentes dentro de las cuatro áreas 
principales. En el 3er grado, los criterios de aprendizaje incluyen los siguientes temas: 
geografía y gobierno del Distrito de Columbia; economía de la región de Washington, DC e 
historia del Distrito de Columbia desde su fundación en 1790 hasta el siglo XX. 



 

ACTIVIDADES EN CASA 

23

Comparar mapas actuales del Distrito de Columbia con mapas de otras épocas de la ciudad. 

Describir varias comunidades del Distrito de Columbia, por ejemplo, Adams Morgan,  
Anacostia, Chinatown y Shaw. Describir la comunidad alrededor de su escuela primaria. 

Explicar los deberes, la estructura y las funciones del gobierno del Distrito de Columbia. 

Describir cómo la gente puede influenciar su gobierno local, por ejemplo, mediante el voto y la 
asistencia a juntas. 

Dar ejemplosde trueque, tales como cambiar tarjetas de béisbol. Explicar cómo el dinero le permite a la 
gente conseguir las cosas que desean. 

Describir Washington, DC durante los años 1800, 1900 y 2000. Señalar las diferencias principales entre 
estas épocas. 

Hacer un cronograma demostrando las personas clave que formaron la ciudad de Washington, DC y 
describir lo que hizo cada persona. 

Explicar cómo Washington, DC fue elegida y nombrada la ciudad capital. 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 3er GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Con su hijo, 
converse con un 
pariente o vecino 
que haya vivido en 
el Distrito de 
Columbia por 
varios años.  
 
¿Cómo han cambiado 
la ciudad y la 
comunidad con los 
años? 
 

Juntos visiten la 
biblioteca Martin 
Luther King, Jr. o 
una sucursal de 
su biblioteca 
local. 
 
Busquen un libro 
sobre una persona 
importante en la 
historia de nuestra 
ciudad, por ejemplo, 
Frederick O. Douglass 
o Duke Ellington, para 
que su hijo lo lea y 
puedan comentarlo. 
 

Pídale a su hijo 
que use el 
Internet u otros 
recursos para 
aprender los 
nombres y hechos 
de las personas 
que representan 
su comunidad en 
el gobierno 
municipal, por 
ejemplo, en el 
Concejo del DC o 
en la Junta de 
Educación.  
 
¿Qué hace cada 
persona? 

Hagan un mapa de 
su comunidad.  
  
Incluyan sitios 
importantes como 
parques, iglesias, 
tiendas y escuelas. 

 



 

Estudios sociales 
en 4to grado 

En el 4to grado los niños aprenden cómo Estados Unidos evolucionó a ser 
una nación de inmigrantes de todo el mundo. Los estudiantes estudian 
cómo el nuevo mundo fue colonizado inicialmente por pueblos indígenas, 
tales como personas que vivían en los precipicios del suroeste, cómo los 
descubrieron los exploradores europeos y cómo se desarrollaron las 
primeras colonias europeas. 
 
Los estudiantes también exploran el crecimiento del gobierno de nuestro 
país, incluyendo los eventos que condujeron a que las colonias formen su 
propio gobierno regional y elaboren la Constitución. Los estudiantes ven 
los eventos desde el punto de vista de las personas que los 
experimentaron, tales como los exploradores, los americanos nativos, los 
colonizadores europeos, los afro-americanos esclavos y libres y las 
familias pioneras. 

TEMAS CUBIERTOS 
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Los criterios de estudios sociales abarcan cuatro áreas principales: 
 

• Historia — el estudio de eventos del pasado que tienen un efecto importante en 
nuestro país y nuestro mundo  

• Geografía — el estudio de las características físicas de la Tierra y de los efectos de 
la actividad y la vida humana en la Tierra 

• Economía— el estudio de cómo las personas y las sociedades producen, compran y 
venden bienes y servicios  

• Cívica — el estudio de la política, el gobierno y los derechos y deberes de los 
ciudadanos 

 
En cada grado, los estudiantes se enfocan en ideas diferentes dentro de las cuatro áreas 
principales. En el 4to grado los criterios de aprendizaje incluyen los siguientes temas: tierras 
y pueblos antes de la exploración europea; la edad de exploración en los siglos XV y XVI; 
colonización colonial hasta el siglo de los años 1700 y la Guerra de Independencia (1760 – 
1789). 
 
 



 

ACTIVIDADES EN CASA 
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Describir los pueblos que viajaron desde Asia por el Estrecho de Bering y después se dispersaron por 
América del Norte y América del Sur, tales como la Inuits, Anasazi y Mound Builders. 

Describir las creencias religiosas, costumbres y tradiciones folklóricas de las colonias principales de las 
personas indígenas. 

Trazar las rutas de los primeros exploradores europeos en América y describir sus exploraciones. 

Describir como los nuevos colonos y los americanos nativos cooperaron y lucharon entre sí. 

Ubicar e identificar las primeras 13 colonias. Explicar cómo la ubicación y el ambiente de cada colonia 
influyeron su desarrollo. 

Explicar cómo las ideas e intereses políticos, religiosos y económicos de esas épocas condujeron a la 
Revolución Estadounidense.

Nombrar las campañas militares, batallas y  puntos críticos militares de la Guerra Revolucionaria y 
ubicarlas en un mapa. 

Describir las personas y eventos relacionados con la creación de la Constitución de EE.UU. 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 4to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Juntos, compongan 
y canten canciones 
de la patria que 
incluyen ideas 
estadounidenses, 
como la libertad, la 
valentía y el 
respeto hacia la 
ley. 
 
 
 

Pídale a su hijo 
que escriba una 
obra o una 
historia sobre una 
persona que vivió 
durante la época 
de la Revolución 
Estadounidense. 
 
Comparta lo escrito 
con su familia y hablen 
sobre cómo ahora la 
vida es diferente. 

En un mapa de 
América del Norte 
y América Central, 
ubiquen los sitios 
de las colonias 
principales de los 
pueblos 
indígenas, por 
ejemplo, las 
personas de los 
pueblos Anazasi y 
Pueblo. 
 
¿Qué estados o 
países existen en esos 
sitios actualmente? 

Juntos hagan una 
lista con los 
nombres de 
lugares y cosas 
importantes en 
nuestra ciudad o 
cerca de ella, por 
ejemplo, el Río 
Potomac, Virginia, 
y Alexandria. 
  
Use el Internet y otros 
recursos para 
investigar el origen de 
estos nombres. 

 



 

Estudios sociales 
en 5to grado 

En el 5to grado, los estudiantes exploran las tendencias y sucesos 
principales en Estados Unidos entre finales del siglo XVII y el siglo XIX. 
Por ejemplo, los estudiantes estudian la conquista de los territorios 
occidentales y la esclavitud en los estados y territorios sureños. Los 
estudiantes aprenden sobre el conflicto emergente entre el Norte y el Sur, 
cómo este conflicto resultó en la Guerra Civil y las consecuencias de esta 
guerra, por ejemplo, la Reconstrucción. 
 
Los estudiantes también estudian el papel que desempeña la nación en los 
asuntos mundiales, partiendo del siglo XIX hasta la actualidad, su 
expansión económica desde la Revolución Industrial hasta el siglo XX, 
su papel en las guerras del mundo y tendencias sociales importantes, tales 
como el movimiento de los Derechos Civiles. 
 

TEMAS CUBIERTOS 
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Los criterios de estudios sociales abarcan cuatro áreas principales: 
 

• Historia — el estudio de eventos del pasado que tienen un efecto importante en 
nuestro país y nuestro mundo  

• Geografía — el estudio de las características físicas de la Tierra y de los efectos de 
la actividad y la vida humana en la Tierra 

• Economía— el estudio de cómo las personas y las sociedades producen, compran y 
venden bienes y servicios  

• Cívica — el estudio de la política, el gobierno y los derechos y deberes de los 
ciudadanos 

 
En cada grado, los estudiantes se enfocan en ideas diferentes dentro de las cuatro áreas 
principales. En el 5to grado los criterios de aprendizaje incluyen los siguientes temas: la 
expansión hacia el oeste (1790–1860); el crecimiento de la república (1800 – 1860); la 
Guerra Civil y la Reconstrucción (1860–1877); el periodo industrial de Estados Unidos  
(1870–1940); la Segunda Guerra Mundial (1939–1945) y la expansión económica y la 
reforma en Estados Unidos actual (1945 al presente). 
 



 

ACTIVIDADES EN CASA 
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Saber cuáles con las olas principales de inmigrantes europeas entre 1789 y 850. Describir los métodos 
de transporte utilizados por los inmigrantes para viajar desde los valles de Ohio y Mississippi hasta sus 
hogares nuevos, por ejemplo, sobre tierra en vagones, por canales en barcos, barcos planos y de vapor.

Explicar cómo la demanda de algodón condujo a plantaciones más grandes y mayor uso de esclavos. 

Saber quiénes son los líderes de los movimientos de justicia social en Estados Unidos, por ejemplo,  
Dorothea Dix (reforma de cárceles), Horace Mann (educación pública), Susan B. Anthony (igualdad 
femenina) y Frederick Douglass (abolición de la esclavitud). 

Resumir las causas y consecuencias de la Guerra Civil. 

Comentar cómo los sindicatos emergieron en Estados Unidos durante la Revolución Industrial. 

Describir las causas y los resultados de la depresión mundial de la década de los 1930 y el carácter de 
cómo respondió Estados Unidos. 

Explicar los sucesos principales de la Segunda Guerra Mundial y como triunfaron los Aliados.  

Identificar eventos y líderes clave del movimiento de los Derechos Civiles en Estados Unidos. 

LO QUE SU HIJO DEBE SABER 

AL TERMINAR 5to GRADO SU HIJO DEBERÁ HABER ADQUIRIDO EL 
CONOCIMIENTO Y LAS DESTREZAS PRESENTADOS A CONTINUACIÓN: 

Juntos, escriban 
una lista de 10 
inventos 
importantes en su 
casa, por ejemplo, 
el foco de luz, la 
estufa a gas, el 
radio o el iPod. 
 
Pídale a su hijo que 
investigue cuándo y 
dónde fue inventado 
cada uno de los 
inventos en su lista. 
 

Use el Internet y 
otros recursos 
para aprender 
sobre sitios de la 
Guerra Civil en 
Washington, DC y 
en su comunidad. 
Por ejemplo, el 
sótano del 
Capitolio de 
EE.UU. fue usado 
como hospital 
para soldados de 
la Unión heridos 
en la lucha.   
 
Escriba un informe 
sobre lo que aprendió. 

Consulte con la 
Historical Society 
of DC (www.city 
museum.org) (la 
Sociedad 
Histórica del DC) 
y aprenda cómo 
nuestra ciudad 
fue un lugar 
importante para 
que los esclavos 
libre se 
establecieran 
durante y después 
de la Guerra Civil.  
 
Ubique barrios afro-
americanos históricos 
en DC, Alexandria y 
otras áreas cercanas. 

Juntos como una 
familia, visiten 
edificios 
importantes 
construidos en 
nuestra ciudad 
durante la Gran 
Depresión, tales 
como la Corte 
Suprema y el 
Monumento 
Jefferson. 
  
Averigüe más sobre 
estas y otras obras 
públicas de esa época 
y cómo impactaron la 
economía de la región. 



 ¿Cómo le va a 
 su hijo? 

A los estudiantes entre 3ro y 8vo grado y el 10mo grado se les 
administrarán pruebas estandarizadas de lectura/lenguaje y 
matemáticas cada primavera. En el 4to, 7mo y 9no grado se administra 
una prueba de composición para medir las habilidades de escritura de 
los estudiantes. Otras pruebas también miden el progreso de los niños 
entre kindergarten y 2do grado. 
  
A partir de la primavera de 2008, se administrará una prueba de 
ciencia nueva a fin de año, por lo menos a un grado en las escuelas 
primarias, intermedias y secundarias. Se están elaborando otras 
pruebas para medir el progreso de los estudiantes en álgebra I y 
geometría, inglés a nivel secundario y ciencias.  
  
Además de estas pruebas a nivel del distrito, el maestro de su hijo 
administrará pruebas informales durante el año. 
 

Las pruebas nuevas informarán a usted y al 
maestro sobre el rendimiento de su hijo con 
respecto a los criterios de aprendizaje. 
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 Lista de control 
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Como padre de familia usted es el maestro más importante para su hijo y su 
mejor representante. Hágale saber a su hijo que usted se preocupa por su 
rendimiento escolar. Asegúrese de que el maestro de su hijo sepa que usted 
está involucrado en la educación de su hijo.  
 
A continuación presentamos algunas sugerencias de cómo usted puede 
ayudar a su hijo a cumplir con los nuevos criterios de aprendizaje. No se 
sienta obligado a hacer todo lo que está en esta lista. Sólo con decirle a 
su hijo que usted espera que salga bien en la escuela es muy importante. 
 

 Hable con su hijo sobre lo que aprendió y lo que hizo en la escuela ese 
día. 

 
 Felicite a su hijo cuando le vaya bien o cuando se esfuerce. 

 
 Pídale que le muestre la tarea todos los días para que usted la firme. 

 
 Asista a las conferencias de padres y maestros. Pregúntele al maestro 

cómo usted puede ayudar a su hijo a tener éxito en la escuela. 
 

 Si usted cree que su hijo necesita ayuda adicional, pídale al maestro 
que le ayude a encontrar un tutor escolar, un especialista en lectura u 
otros recursos. 

 
 Visite el aula de su hijo y ofrézcase para trabajar como voluntario en 

las actividades escolares.  
 

 Lea el material de la escuela que su hijo lleve a casa. Si su hijo no lleva 
ningún material a casa, averigüe por qué. 

 
 Infórmese sobre sus derechos y opciones para recibir ayuda de tutores 

escolares y hacer transferencias escolares bajo la Ley Que Ningún 
Niño se Quede Atrás; visite el la pagina de Internet www.NCLB.gov. 

 
 



 

Cómo obtener mayor información 
 
Para ver todos los criterios de lectura/lenguaje, matemáticas, ciencia y 
estudios sociales sírvase consultar la página de Internet de las Escuelas 
Públicas del Distrito de Columbia (District of Columbia Public Schools, 
DCPS): www.k12.dc.us.  
 
Para obtener una copia impresa de esta guía de criterios de aprendizaje, 
sírvase llamar al (202) 724-4222. Las guías para padres de familia están 
disponibles en estos seis idiomas: inglés, amárico, francés, chino mandarín, 
español y vietnamés. 
 
Las Escuelas Públicas del Distrito de Columbia no discriminan en sus programas o actividades en base a raza, color, 
religión, origen nacional, género, edad, estado civil, apariencia personal, orientación sexual, responsabilidades 
familiares, matrícula, afiliación política, discapacidad, fuente de ingreso, lugar de residencia o de negocio. No se 
tolera la discriminación y las personas que discriminan serán sujetas a medidas disciplinarias. 

District of Columbia Public Schools | 825 North Capitol Street, NE | Washington, D.C. 20002 
 T (202) 724-4222 | F (202) 442-5418 | www.k12.dc.us 
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